Espai de Reflexié
sobre Drogues a
I’Anoia

Pots trobar-nos...

@ Preguntant a la Kaserna
(Trav. Sant. Jaume, s/n. Igua-
lada), al Consell Comarcal
o a lequipament juvenil
del teu municipi,
pel técnic en drogues:

Xavier Vaquero

@ O bé enviant un correu
electronic:

info@queaprens.org

@ També pots trucar, enviar un
sms o un WhatsApp:

654939702

Afegeix-nos al facebook

QUE a_PRENS?

Es un programa impulsat conjuntament per I’Ajuntament d’lgualada i el Consell
Comarcal de I’Anoia, amb el suport tecnic i economic de la Diputacié de Barcelona.

Pla dA Actuacio local davant de Pla de Prevenci6 sobre el consum
les drogodependéncies d'lgualada de drogues 3 I'Anoia

/ \a
Diputacio Barcelona CONSEL OMARCAL
xarxa de municipis E NO

Una Tinta espai de disseny

QUE a_PRENS?



Es un programa que ofereix diferents serveis per la prevencio @ Servei d’informacio i
i

de riscos en relacio amb el consum de drogues. . o\/ar’/ e5 orientacié a joves
S’adreca a totes les persones que viuen a la comarca de . po 5° s 7 adolescents:
QUE 2_PRENS? I’ANOIA. pere

Busco informacio sobre substancies, els
seus efectes i consequiencies.
Consumeixo... com fer-ho per no
deixar-m’hi la pell (ni el cap)?

Que puc a_PRENDRE de les drogues?
Parlem-ne! Sense judicisi amb total

He pensal a confidencialitat...

deixar-HAo, perd...

M ‘agrada cConsurir,
{O; Servei d’assessorament

a families:

com puc fer-ho
SensSe ?ae..,

i gué passa si* passo’?

El tema va de Drogues... ot
. . - . : . . X2

Divertir-se, riure, ballar, euforia, sensacions, amics, lligar, no limits, saltar, alterar caﬁ5”mel5é Sio

la consciencia, vigor, plaer, estimulacid, empatia, emocions, relaxar-se... mareig, 2 {aﬂf ; one /”I'AO

baralles, vomits, deshidratacio, pal-lides, mals rotllos, evadir-se, accidents, en un

passar-se... desmotivacio, agressivitat, empanades, somnoléencia, ansietat, 5"?@(&/ de

danys cerebrals, trastorns psicotics, paranoies... haé’

M’agradaria saber alguna cosa sobre
les drogues...

Que podem fer si el nostre fill/a
consumeix...

Estem preocupats...

Intervencions preventives en
Pambit educatiu:

Xerrades, tallers, jocs... als IES, escoles,
casals joves, equipaments juvenils,
entitats...

Formacié a altres agents
socials:

Formacio a professors, tecnics de joventut,
monitors de lleure i oci, treballadors socials...

Distribucio de material preventiu
sobre el consum de drogues.



